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Offene Deutsche Meisterschaft 
Mountain Unicycling 2019 

 
12. – 13. Oktober 2019 

Am Hohenbogen 
Neukirchen beim Heiligen Blut 

 
Cross Country, Uphill, Downhill 

 

Ausschreibung 

 

1. Veranstalter: Bund Deutscher Radfahrer und Einradverband Deutschland 

2. Veranstaltungs- und Wettkampfort: Freizeitzentrum Hohenbogen, Liftstraße 2, 93453 Neukirchen 

beim Heiligen Blut 

3. Ausrichter: SV Gleißenberg-Lixenried e.V. und TSV Gars am Inn 1908 e.V. 

4. Rennleitung: Gabriele Lang-Kröll (SV Gleißenberg-Lixenried) und Heike Höhne (TSV Gars) 

5. Teilnahmeberechtigung: Teilnahmeberechtigt sind Einradfahrer aus dem In- und Ausland. 

In der Deutschen Meisterschaft werden ausschließlich deutsche Staatsangehörige gewertet. 

Zusätzlich werden alle Teilnehmer in der Turnierwertung gewertet. 

6. Veranstaltungswebsite für weiterführende Informationen: https://odm2019-muni.de 

7. Anmeldung und Bezahlung: Auf unserer Veranstaltungswebsite, Meldeschluss: Mo, 30.09. 

https://odm2019-muni.de/anmeldung/ 

Mit der Anmeldung erkennt der Teilnehmer diese Ausschreibung vollständig an!  

8. Altersklassen: 

Separate Beginner- und Expert-Wertung in Cross Country, Uphill und Downhill auf verschiedenen 

Strecken. Die Beginner-Strecken sind technisch einfacher und kürzer und somit besonders für 

jüngere Teilnehmer geeignet. Im Downhill-Wettkampf gibt es zusätzlich ein Finale, an dem nach 

Qualifikation im Vorlauf teilgenommen werden kann. 

Für die Einteilung in die Altersklassen gilt das Alter am Sa, 12. Oktober 2019 

8.1 Beginner-Wertung (garantierte Altersklassen, keine Zusammenlegung): 

Männlich U11 U13 U15 15+ 

Weiblich U11 U13 U15 15+ 

 

https://odm2019-muni.de/
https://odm2019-muni.de/anmeldung/
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8.2 Expert-Wertung (Zusammenlegung höchstens in eine nächsthöhere AK, wenn weniger als 6 

Starter; 50+ in nächst niedrigere AK, wenn weniger als 6 Starter): 

Männlich U13 U15 U17 U19 U30 U50 50+ 

Weiblich U13 U15 U17 U19 U30 U50 50+ 

 

8.3 Turnier-Wertung in den einzelnen Disziplinen und über das kombinierte Ergebnis aus allen drei 

Wettkämpfen nach Punktesystem (garantierte Altersklassen, keine Zusammenlegung): 

Männlich U15 15+ 

Weiblich U15 15+ 

 

9. Qualifikation zum Downhill-Finale: 

Für das Downhill-Finale qualifizieren sich die 10 schnellsten deutschen Frauen und 15 schnellsten 

deutschen Männer, zusätzlich alle nicht-deutschen Starterinnen und Starter, die in der jeweiligen 

Gesamtliste vor den 10 schnellsten deutschen Frauen und 15 schnellsten deutschen Männern 

platziert sind. 

Starterinnen und Starter unter 15 Jahren können das Downhill-Finale nach o.g. Zeitwertung erreichen, 

werden aber in der Junior-Expert Wertung geführt. Kommen weniger als drei U15 Teilnehmerinnen 

oder Teilnehmer ins Finale, so werden die übrigen Plätze der jeweiligen Junior Expert Wertung mit 

den nächstschnellsten Starterinnen und Startern aus den Vorläufen besetzt. Erreicht ein U15-Starter 

im Finale keine Zeit (z.B. wegen Sturz), so wird er entsprechend der Ergebnisliste des Vorlaufs 

gewertet.  

Die deutschen Junioren- und Meistertitel im Downhill werden entsprechend der Finalwertung an die 

Teilnehmer(-innen) mit deutscher Staatsangehörigkeit vergeben.  

10. Vorläufiger Zeitplan: 

Der endgültige Zeitplan wird nach Meldeschluss auf der Veranstaltungswebsite veröffentlicht. 

Freitag, 11.10.2019 19:30 – 20:30 Uhr Check-In (bitte Ausweisdokument bereithalten) 
 

Samstag, 12.10.2019 ab 9:00 Uhr Check-In (bitte Ausweisdokument bereithalten) 
 10 Uhr Start Uphill Expert  

 11:30 Uhr Start Uphill Beginner  
 14:00 Uhr Start Cross Country Beginner  
 15:30 Uhr Start Cross Country Expert  
 19 Uhr Siegerehrung und Abendessen im Berggasthof 

 
Sonntag, 13.10.2019 10 Uhr Start Downhill Expert  
 12 Uhr Start Downhill Beginner 
 14 Uhr Start Downhill Finale 
 16 Uhr Siegehrungen im Gasthof an der Talstation 
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11. Startgelder: 

Startgebühr ohne Übernachtung: 50€ 

Startgebühr inkl. Turnhallenübernachtung (Fr – So möglich, gleicher Preis für Sa – So): 60€ 

In der Startgebühr enthalten ist eine unbegrenzte Anzahl an Liftfahrten mit der Hohenbogenbahn für 

den jeweiligen Starter an beiden Wettkampftagen (Sa, 12. und So, 13. Oktober) 

Bei krankheitsbedingter Abmeldung mit ärztlichem Attest für den Zeitraum der Meisterschaft 

werden die Startgebühr und die Kosten zurückerstattet. Verzögerungen bei der Bezahlung über den 

2. Oktober 2019 hinaus führen zu einer Nichtberücksichtigung bei der Veranstaltung. Ein Start ist 

dann nicht mehr möglich. 

12. Reglement: 

Für alle Meisterschaftswettbewerbe gelten die aktuellen Regeln des IUF-Rulebook 2017. Einzusehen 

auf: https://unicycling.org/files/iuf-rulebook-2017.pdf 

Ergänzungen und Abweichungen sind in dieser Ausschreibung aufgeführt oder werden noch 

rechtzeitig vor dem Wettkampf (Fahrerbesprechung) bekannt gegeben. 

Die Einräder müssen in einem technisch einwandfreien Zustand sein und dürfen keine gefährlichen 

Anbauten aufweisen. Klick- und Korbpedale sind generell verboten. 

Es gibt keine Begrenzungen hinsichtlich der Radgröße und verwendeten Kurbellängen. Einräder mit 

Schaltung werden nicht gewertet. Ein Start ist jedoch außer Konkurrenz möglich. Möchte ein Starter 

ein Einrad mit Schaltung verwenden, so muss er dies rechtezeitig vor dem Start der Rennleitung 

mitteilen. Direkt vor dem Start findet eine Überprüfung der Einräder statt. 

Fehlstarts werden mit einer Zeitstrafe von 10s geahndet.  

Auf Teilstücken, die nicht gefahren werden können, muss das Einrad im Schritttempo geschoben 

werden. Dabei hat mindestens immer ein Fuß Bodenkontakt. Das unerlaubte Laufen im Wettkampf 

wird mit einer Zeitstrafe von 5s pro Vergehen geahndet. Der Streckenposten weist den Fahrer mit 

einem lauten Pfiff auf unerlaubtes Laufen hin. Der Fahrer muss sofort für 5s stehen bleiben. Der 

Streckenposten gibt nach Ablauf der 5s die Erlaubnis zum Weiterfahren. 

Jeder Teilnehmer ist für das pünktliche Erscheinen zur vorgegebenen Startzeit selbst verantwortlich. 

Erscheint ein Sportler nicht rechtzeitig zu seinem Start, hat er keinen Anspruch auf einen späteren 

Start. 

Das Tragen von Schmuck und Musikabspielgeräten ist den Sportlern während der aktiven Teilnahme 

am Wettbewerb nicht gestattet. 

Startnummern sind gut sichtbar auf der Brust anzubringen. 

Bei allen Muni-Wettkämpfen müssen feste, kurzgebundene Schuhe, Knieschützer, Handschuhe bzw. 

Handgelenkschoner und Helme getragen werden. 

Zusätzliche Ausrüstung wie Rücken-, Ellenbogen-, Schienbein- oder Knöchelprotektoren sind 

optional.  

Eine Nichtbeachtung dieser Regeln kann zum Ausschluss vom Wettkampf oder Disqualifikation 

führen.  

https://unicycling.org/files/iuf-rulebook-2017.pdf
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13. Wettbewerbe: 

13.1 Cross Country: Der XC wird in Gruppen gestartet. Es gilt die von der Rennleitung nach bestem 

Wissen und Gewissen errechnete und vor den Wettkämpfen veröffentlichte Startliste. Die Strecke 

führt über den Bergrücken des Hohenbogen. Start ist an der Bergstation der Hohenbogenbahn, das 

Ziel befindet sich in fußläufiger Entfernung zum Start. 

13.2 Uphill: Der UH wird einzeln mit gleichmäßigem Zeitabstand gestartet. Es gilt die von der 

Rennleitung nach bestem Wissen und Gewissen errechnete und vor den Wettkämpfen 

veröffentlichte Startliste. 

Sonderregelung Abstieg beim Uphill: Die gesamte Strecke muss gefahren werden. Schieben ist nicht 

erlaubt. Im Falle eines Abstiegs muss exakt an der Stelle des Abstiegs wieder aufgestiegen werden. 

Es ist dem Fahrer erlaubt, an einem anderen Punkt wieder aufzusteigen, der weiter unten auf der 

Strecke, also näher an der Startlinie, liegt. 

13.3 Downhill: Der DH wird einzeln mit gleichmäßigem Zeitabstand gestartet. Es gilt die von der 

Rennleitung nach bestem Wissen und Gewissen errechnete und vor den Wettkämpfen 

veröffentlichte Startliste. Die zeitschnellsten Fahrerinnen und Fahrer qualifizieren sich für das 

Downhill-Finale (siehe Punkt 8) 

Genaue Informationen zu den Streckenführungen findet ihr auf unsere Veranstaltungswebsite. Alle 

Strecken sind bereits ab Freitag ausgeschildert und für Trainingsfahrten freigegeben. 

14. Ehrungen: 

Jeder Teilnehmer an der MUNI DM 2019 erhält eine Urkunde, auf der in Tabellenform seine 

Ergebnisse festgehalten sind. 

Deutsche Starter: Die ersten drei Plätze jeder Altersklasse und Disziplin (XC, DH, UH)  werden mit 

einer Medaille geehrt. Die Gesamtsieger werden errechnet aus den Platzierungen der drei 

Wettkämpfe (XC, DH, UH) und unterteilt in Junior Expert (U15) und Expert (15+) und mit einem Pokal 

geehrt. Ebenso mit einem Pokal geehrt werden die Junior Expert und Expert Sieger der einzelnen 

Disziplinen. Für die Expert-Platzierungen im Downhill gelten die Ergebnisse des Finales. Alle 

Teilnehmer unter 15  Jahren werden in Junior Expert gewertet. 

In der Turnierwertung werden jeweils die Gesamtsieger in den drei Disziplinen (XC, DH, UH), 

unterteilt in männlich und weiblich, sowie Junior Expert und Expert, geehrt. Zusätzlich dazu werden 

die Gesamtsieger über alle Disziplinen unterteilt in männlich und weiblich, sowie Junior Expert und 

Expert, geehrt. 

15. Sonstige Bestimmungen: 

Während des Wettbewerbs müssen sich alle Teilnehmer, die Trainer und Angehörige im Sinne der 

Chancengleichheit und Fairness diszipliniert verhalten und die Bedingungen der Ausschreibung und 

der Ausrichter beachten.  

Einsprüche sind nur durch den Teilnehmer oder dessen gesetzlichen Vertreter bzw. den 

Verantwortlichen des zugehörigen Vereins möglich. Einsprüche müssen schnellstmöglich, 

spätestens 30 min nach Bekanntgabe (Aushang mit  Durchsage) der Ergebnisse erfolgen. Die 

Entscheidung der Wettkampfjury ist endgültig, gegen sie kann kein Protest erhoben werden. 

Die Veranstalter und Ausrichter lehnen den Teilnehmern gegenüber jedwede Haftung für Personen-, 

Sach- und Vermögensschäden, die vor, während oder nach der Veranstaltung eintreten, ausdrücklich 

ab. Die Teilnehmer fahren in jeder Hinsicht auf eigene Gefahr und tragen die zivil- und strafrechtliche 

Verantwortung für alle von ihnen oder ihren Fahrzeugen angerichteten Schäden. Dies gilt für alle im 

Zusammenhang mit dem Wettbewerb erlittenen Unfälle oder Schäden.  
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Die Inhalte dieser Ausschreibung sprechen weibliche und männliche Teilnehmer gleichermaßen an. 

Zur besseren Lesbarkeit haben wir an einigen Stellen nur die männliche Sprachform verwendet. 

16. Datenschutz 

Wir bitten die Meldenden dringend, die Teilnehmer/Eltern schriftlich vor der Anmeldung auf 

Datenschutz und Veröffentlichung von Fotos/Videos und Ergebnissen hinzuweisen! 

Die ausrichtenden Vereine und der Veranstalter Einradverband Deutschland e.V. speichern für die 

Durchführung der Meisterschaft die personenbezogenen Daten, wie bei der Anmeldung angegeben. 

Diese Daten werden nicht an Dritte weitergegeben und nur für einen Zeitraum bis maximal 4 Wochen 

nach Veranstaltungsende gespeichert. Danach werden alle personenbezogenen Daten im Sinne der 

DSGVO gelöscht. Die Löschung umfasst nicht die für die Ergebnislisten nötigen Angaben. 

Fotos/Videos: Bild- und Videomaterial von der Veranstaltung dürfen im Internet, Print und Fernsehen 

veröffentlicht werden. 

 

Kontaktadresse bei Fragen: Konstantin Höhne, kontakt@odm2019-muni.de 

 

Wir wünschen allen Teilnehmerinnen und Teilnehmern viel Erfolg bei der 

Offenen Deutschen Meisterschaft Mountain Unicycling 2019! 

 

 

 

 
 

gez. Petra Plininger 
Vorsitzende 

Einradverband 
Deutschland e.V. 

gez. Rosi Bongers 
Koordinatorin Einrad 

Bund Deutscher 
Radfahrer e.V. 

gez. Gabriele Lang-Kröll 
Rennleitung 

SV Gleißenberg-
Lixenried e.V. 

gez. Heike Höhne 
Rennleitung 

TSV Gars am Inn 1908 
e.V. 

 

mailto:kontakt@odm2019-muni.de

